
#DenkAnLönne erinnert an Lönne 
Ratzow; initiiert von seinen Eltern, 
Hire a Paramedic & FaktorMensch. 

  www.DenkAnLoenne.de

„Action Card“: Vorbereitung auf heikle Situationen

 Ruhe und Souveränität ausstrahlen 

 Pädiatrisches Beurteilungs-Dreieck nutzen:  
Gesamteindruck (AZ), Atemarbeit, Hautfarbe 

 Detailliertes Päd-Dreieck auf der Rückseite!

 CRM-Wissen aktivieren: Risikowahrnehmung,  
„10 for 10“, Antizipation, Teamkommunikation

 Oxygenierungsstrategie formulieren (wenn nötig)

 Hilfsmittel verwenden:  
Apps wie „PediHelp“ oder „Paulino“, Kinderlineale  
Ggf. Kinder-Notarzt nachfordern

 Eltern einbeziehen und deren Betreuung sichern

 Raschen Transport in geeignete Zielklinik  anstreben

Pädiatrie-Wissen für den Notfall

Gemeldet: „Kritisches 
Baby / Kleinkind“



Diese Karte hat Daniel Marx ent-
wickelt. Er ist Anästhesist, Notarzt 
und Gründer von FaktorMensch.

  Instagram: faktormens.ch

Allgemeinzustand

 Körperhaltung? 

 Krämpfe?

 Muskeltonus 
 reduziert?

 Interaktion?

 Augenkontakt?

 Verhalten  auffällig?

Hautkolorit / -perfusion

 Blässe?

 Zyanose?

 Marmorierung?

Atmung / Atemarbeit

 Heiserkeit?

 Stridor?

 Einziehungen?

AZ

AtmungHaut

Pädiatrisches 
Beurteilungs- 
dreieck


